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Methode der Eigendialog-Kommunikation

Hinweise und Anregungen sind herzlich willkommen unter
mailto: Newsletter@KEETSeminare.com

1. Paradigma und Paradigmenwechsel

2. Eintagiger KEET-Spezialworkshop: “Training Emotionaler Intelligenz”, 26. Mai 2006
3. Einzelcoaching

4. ,EQ Training“ Angebote Uber Arbeitsagentur und VHS Wiesbaden

5. Fundstiick des Monats: ,,Ein ungeborenes Zwillingsparchen unterhalt sich ...*

6. KEETSeminare.com ist umgezogen

In Hochform seit dem ,,KEET Basic” ... Das Wochenseminar von KEETSeminare.com
weckt, fast wie ein Urlaub - nur nachhaltiger, neue Kréfte, die nur darauf warten,
erprobt zu werden. Egal ob in lThrem Beruf, im Privaten oder fur Ihre persénliche
Entwicklung — modernste Didaktik und Heranfilhrensweise, sowie unser Trainerteam
erwarten Sie zu einem faszinierenden Seminar in toller Atmosphare.

Siehe auch:
http://www.keetseminare.com/fileadmin/template/Dokumente/Newsletter M_rz_200
6.pdf -> Punkt 4.

Was ist KEET? Siehe: http://www.keetseminare.com/Historie.18.0.html

Vertiefende Informationen zum einwoéchigen Seminarangebot ,,KEET Basic* bietet:
http://www.keetseminare.com/Seminare.3.0.html
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Liebe Seminarteilnehmer/innen,
liebe Interessenten/innen,

umzugsbedingt versenden wir in diesem Monat unseren Newsletter zur Mitte des
Monats.

Inhaltlich betrachten wir das Thema Paradigma und Pradigmenwechsel. Lesen Sie in
einer ruhigen Minute unsere Zusammenstellung an Impulsen diesbzgl. Gut mdglich,
dass es Sie anschlieRend reizt, das ein oder andere Buch vertiefend zu lesen. Sind
Sie selbst auf Paradigmenwechsel aufmerksam geworden, freuen wir uns Uber Ihren
Hinweis!

Und liebe Neuinteressenten: bei KEET gibt es etwas, das Ihnen vielleicht sehr hilft,
Ihre individuelle Lebensqualitat zu erhéhen. Die Methode der KEET Eigendialog-
Kommunkation kann IThnen extrem gute Dienste leisten, wenn es darum geht,
spielerisch und trotzdem nachhaltig Uberholte Verhaltensweisen aus alten
Paradigmen abzustreifen und anschlieBend neue Verhaltensweisen innerhalb Ihrer
neuen zukunftorientierten Paradigmen zu entwickeln. Und vielleicht lassen auch Sie
demnachst das unmdoglich Erscheinende, in Threm Leben mdglich werden!

Bei KEET steht im Wesentlichen nicht die Vermittlung von zusatzlichem Wissen - es
gehdrt natlrlich dazu — im Vordergrund, sondern die Erschliessung Ihrer
unerschlossenen oder verborgenen Fahigkeiten und Potentiale. Sofern Sie daran
interessiert sind, werden Sie vielleicht keine bessere Mdglichkeit finden, als die
Teilnahme an einem KEET Seminar.

Durch die Methode der Eigendialog-Kommunikation wird sichergestellt, dass Sie als
Teilnehmer unbeeinflusst Losungen finden, die von lhrer Persdnlichkeit akzeptiert
und umgesetzt werden konnen. Nur dieses Berucksichtigen der Einzigartigkeit eines
jeden Teilnehmers ermdglicht dauerhafte und nachhaltige Seminarerfolge.

Zur Einordenbarkeit von KEET, siehe auch:
http://www.keetseminare.com/fileadmin/template/Dokumente/Einordenbarkeit von

KEET Auszug_aus_Vortrag.pdf

Wir winschen nun viel Spass mit unserem Mai Newsletter, viel Erfolg und laufend
neue und positive Erkenntnisse.

Herzliche GriRe,
Peter Mertingk
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Das Wort Paradigma kommt vom griechischen "paradeigma”, was soviel bedeutet
wie "Modell" oder "Muster". Ein Paradigma ist ein Denkmuster, das unserem
Betrachten und Erleben zugrunde liegt. Ein Paradigma ist ein System von
Regelungen und Vorschriften, die (1) Grenzen definieren, und (2) klar erkennen
lassen, wie man sich vehalten muf3, um innerhalb dieser Grenzen erfolgreich zu
agieren. Ein Pradigma ist ein System, das ganz bestimmte Grenzen dafur festglegt,
was zulassig ist und was nicht.

Beispiele fur Paradigmenwechsel:

Vor 1492 war es ,unmoglich®, die Welt zu umfahren. Die vorherrschende Denkweise,
das Paradigma jener Zeit, besagte, daR die Erde eine Scheibe sei. Also war es
~unmoglich“, nach Osten zu gelangen, wenn man gen Westen fuhr. Bis Kolumbus
das Denkgebaude, die Welt sei eine Scheibe, umstiel und ein neues Paradigma
schuf, nach dem das Unmadgliche nun moglich war. 1543 wurden die ,,De
revolutionibus orbium coelestium® des Nikolaus Kopernikus veroffentlicht, ein
Planetenmodell, das von einer ortsfesten Sonne ausging.

Zu einer Zeit war es undenkbar, daf3 die kommunistisch regierte Sowjetunion durch
eine Gruppe unabhangiger Staaten abgeltst werden kénnte, die sich in Demokratie
versucht. Und wieder muf3ten sich erst groRere Denkgebaude verschieben, bevor das
Unmdogliche moéglich wurde.

Dr Fereydoon Batmanghelidj beschreibt in seinem Buch ,,Sie sind nicht krank, Sie
sind durstig“ oder ,Your Body~s Many Cries For Water” einen medizinischen
Paradigmenwechsel. Unser Korper sei nicht, wie von der bisherigen Schulmedizin
angenommen, nur durstig, wenn der Mund trocken, sondern jeder Schmerz, jedes
Krankheitssymptom sei zuallererst als Schrei des Korpers nach Wasser zu
interpretieren.

Der Physiker Fritjof Capra weist in seinen Bichern ,Wendezeit” und ,,Das
Lebensnetz” wissenschaftlich den Zusammenhang zwischen Materie und Geist nach.
Endgultig vobei sein sollten die Zeiten und der Nahrboden fir eine Mentalitat, die
von einer Trennung ausgeht.

Carl D. Zaiss, und Thomas Gordon entwickeln in Threm Buch ,,Das Verkauferseminar -
Psychologie des effektiven Verkaufens® neue effektive Verhaltensweisen auf Basis
eines neuen synergetischen Paradigmas im Verkauf. Zuriickgelassen werden alle
herkdmmlichen Methoden, Techniken und Manipulationen, die von einem Gewinner-
Verlierer-Verhaltnis zwischen Verkaufer und Kaufer ausgehen.
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Das neue synergetische Paradigma im Vekauf begriindet ein partnerschaftliches
Verhéltnis zwischen Verkaufer und Kaufer mit all seinen ganz besonderen
Erfordernissen, die sich an eine harmonische Partnerschaft stellen in unserer
heutigen Zeit.

Als Methapher, d.h. bildhafter Vergleich, fur tiefgreifende Verhaltensanderungen
aufgrund eines neuen Paradigmas stelle man sich ein auf3erst erfolgreiches
Fussballteam vor, dass eines Morgens erfahrt, ein amerikanischer Investor habe die
gesamte Mannschaft gekauft und verlange ab sofort, erfolgreich Baseball zu spielen.

Paradigmen sind unsichtbar und wirken unterhalb unseres Wahrnehmungsniveaus.
Sie sind uns daher selten bewul3t und kénnen nicht Uberprift oder gar verstanden
werden. Sie wirken wie unsichtbare Krafte, die die Grenzen unserer Erlebniswelt
festlegen, wie das unsichtbare Glas eines Aquariums, das die Grenzen der Welt der
Fische bestimmt.

Die meisten Menschen Uberprufen kaum jemals die Paradigmen, die Ihr Leben
beeinflussen. Deshalb leben sie gewissermalen in der begrenzten Welt eines
Fischbeckens. Sie denken und handeln nach gleichbleibenden Mustern, die durch ihre
vorherrschenden Paradigmen bestimmt werden.

Wenn lhre Pradigmen gleich bleiben, 143t sich IThre Zukunft nach Gordon und Zaiss
sehr leicht voraussehen. Wie der Zug auf der Schienenstrecke immer denselben Weg
zum selben Ziel fahrt, wird Ihre Zukunft wie eine Verlangerung Ihrer Vergangeheit
aussehen, wenn Sie lhre Paradigmen nicht verandern. Wer die Macht von
Paradigmen, die eigenen Mdglichkeiten festzulegen, ignoriert, setzt seiner Fahigkeit,
Veranderungen in seinem Leben durchzufihren, enge Grenzen.

Auf ihrem KEET Seminar und in Ihrem KEET Einzelcoaching mit Hilfe der Methode
der Eigendialog-Kommunkation tberprifen und optimieren Sie Ihre ,Paradigmen* auf
spielerische und auferst forderliche Art und Weise und entwickeln aus sich selbst
heraus neue und zukunftsorientierte Verhaltensweisen.

Ausschreibung in Textformat:

»1hre Emotionale Intelligenz ist ein wesentlicher Faktor fur das Erreichen
Ihrer Ziele und die Erhdhung Ihrer Lebensqualitat. Und Ihre Emotionale
Intelligenz ist gezielt trainierbar”, lautet die Botschaft des Selbstmanagement
Trainers Peter Mertingk. In einem KEET-Workshop vermittelt er Wissen und
Techniken, mit denen Sie beginnen, Ihre verborgenen Fahigkeiten und
unerschlossenen Potentiale bewusst und nachhaltig zu erschliessen.
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Dies gelingt Ihnen eindrucksvoll durch die von KEET entwickelte Methode der
~Eigendialog-Kommunkation®, die es Ihnen u.a. erméglicht, neue Verhaltensweisen
harmonisch in Ihre bestehende Perstnlichkeit zu integrieren.

Wer von Peter Mertingk in ersten Anséatzen erfahrt, wie er mit dieser Methode seine
verborgenen Fahigkeiten und unerschlossenen Potentiale erschliesst, kann beginnen,
bedarfsorientiert hochkreative Lésungen aus sich selbst heraus zu entwickeln und
seine Lebensqualitat individuell zu erhdhen.

Zielgruppen:

Unternehmer, inhabergefuhrte Unternehmen, Freiberufler,
Fuhrungskrafte, Vertriebsmitarbeiter und deren Lebensgefahrten/innen
und andere Interessierte

Inhalt des Workshops in Stichpunkten:

. verbale und non-verbale Kommunikation

. Analyse & Losung von Problemen

. visionares Denken/ Zielbilddenken

. Potentialentfaltung mit Methode der KEET Eigendialog-Kommunikation
. Personlichkeitsentfaltung

Termin Zeit

Freitag, 26. Mai 2006 10:00 bis ca. 18:00 Uhr

Anmeldefrist: Montag, 22. Mai 2006

Kosten

240,-- € zzgl Mwst.

inkl. einstiindigem Einzelcoaching nach dem Seminar (individuelle
Terminvereinbarung)

Veranstaltungsort
Hyatt Regency Hotel, Malakoff-Terrasse 1, 55116 Mainz

Trainer Peter Mertingk

Peter Mertingk arbeitet seit Uber zwolf Jahren regelmafig mit der Methode der KEET
Eigendialog-Kommunikation. Er bietet ein fur jeden praktisch umsetzbares und
bedarfsorientiert einsetzbares Werkzeug zur Erhéhung der individuellen
Lebensqualitat, sowohl im beruflichen wie im privaten Bereich.

Die regelmaRige Durchfiihrung von ein- und zweiwdchigen KEET Seminaren tber
viele Jahre machte die Methode der Eigendialog-Kommunikation bereits unter einer
Vielzahl von Teilnehmern der KEET Seminare ,,Basic* und ,,Advanced“ bekannt.

Dieser KEET Spezialworkshop wird von Peter Mertingk zusammen mit einer Co-
Trainerin und mit Unterstitzung von KEET durchgefihrt.

Nahere Information und Anmeldung
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Email:Info@KEETSeminare.com, Telefon: +49 6105 999677,
www.KEETSeminare.com

*khkk

Wiederholer kdnnen ohne Seminargebihr am eintéagigen EQ Training teilnehmen,
lediglich die Hoteltagungspauschale ist selbst zu tragen - im Hyatt Regency Hotel in
Mainz zB 65€, worin ein Mittagessen und die Pausenverpflegung wéhrend des EQ
Trainings™ enthalten ist.

Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular, das sich im Anhang an diese Email befindet
oder auf unserer Webseite unter folgenden Link ins Netz gestellt ist:
http://www.keetseminare.com/Eintaegiges_EQ _Training.47.0.html

oder direkt:
http://www.keetseminare.com/fileadmin/template/Dokumente/Eintaegiges_Training
Emotionaler_Intelligenz_- Mainz_26. Mai_2006.pdf

Wir freuen uns, wenn Sie sich anmelden und ggfls. unser Angebot in Ihren
Netzwerken an Arbeitskollegen, Freunde und Bekannte weiterleiten. Vielen Dank!
Eine Empfehlung ist es immer, auch Ihre Lebensgeféahrtin bzw. lhren
Lebensgefahrten zum EQ Training mitzubringen.

Als seminarbegleitende Dienstleistung bieten wir IThnen nach Teilnahme an lhrem
KEET Seminar zum Test eine kostenfreie Einheit KEET Einzelcoaching mit der
Methode der Eigendialog-Kommunikation an im Gegenwert von 75,-- € zzgl. Mwst.,
auf Wunsch mit Einsatz eines Bio-Feedbackgerates. Je nach Vereinbarung kann lhre
Einzelcoaching Sitzung in Ihren RAumen oder bei einem unserer Co-Trainer
stattfinden. Siehe auch
http://www.keetseminare.com/KEET_Einzelcoaching.53.0.html

Vor diesem Hintergrund empfehlen wir die Nutzung der Mdglichkeit des KEET
Einzelcoachings insbesondere nach der Teilnahme an ein- oder zweitagigen EQ
Trainings und/oder nach der Teilnahme an Ihrem ersten einwdchigen Seminar "KEET
Basic".

Vorbereitend und begleitend zur IThrem KEET Einzelcaoching empfehlen wir die
Lektire des Auszug aus Ihrem ,KEET Basic“-Vortrag ,,Physische und geistige Realtiat
von Heinz-Jurgen Scheld:
http://www.keetseminare.com/fileadmin/template/Dokumente/Physische_und_geisti
ge_Realit_t.pdf
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Am 20. und 21. November 2006 wird ein zweitagiges EQ Training, ,,Training
emotionaler Intelligenz bei der Bewerbung®, im Rahmen des
Wintersemesterprogrammes des Hochschulteam der Arbeitsagentur Wiesbaden
stattfinden. Das Seminar richtet sich an arbeitssuchende Akademiker und
Studierende, die sich in der Bewerbungsphase befinden.

Am 20. und 21. Januar 2007 wird ein zweitagiges EQ Training tber die VHS
Wiesbaden stattfinden. Das Seminar richtet sich an alle, die Interesse am Umganag
mit der Methode der Eigendialog-Kommunikation haben.

Bei ndherem Interesse kontaktieren Sie uns Uber: Info@KEETSeminare.com
Wir leiten Sie an die entsprechenden Ansprechpartner weiter.

Ein ungeborenes Zwillingsparchen unterhélt sich im Bauch seiner Mutter. "Sag mal,
glaubst Du eigentlich an ein Leben nach der Geburt?" fragt der eine Zwilling. "Ja, auf
jeden Fall! Hier drinnen wachsen wir und werden stark fur das, was draussen
kommen wird", antwortet der andere. "Ich glaube, das ist Blédsinn!", sagt der erste.
"Es kann kein Leben nach der Geburt geben; wie soll das denn bitteschén
aussehen?"

"So ganz genau weiss ich das auch nicht. Aber es wird sicher viel heller als hier sein.
Und vielleicht werden wir mit unseren Beinen herumlaufen und mit dem Mund
essen."” "So einen Unsinn habe ich ja noch nie gehort! Mit dem Mund essen, was fiir
eine verrickte Idee. Es gibt doch die Nabelschnur, die uns ernéhrt. Und wie willst Du
herumlaufen? Daftr ist doch die Nabelschnur viel zu kurz!" "Doch, es geht ganz
bestimmt! Es wird eben alles ein bisschen anders.” "Du spinnst! Es ist doch noch nie
einer zurtickgekommen von nach der Geburt! Mit der Geburt ist das Leben zu Ende!
Punktum." "Ich gebe ja zu, dass keiner weiss, wie das Leben nach der Geburt
aussehen wird. Aber ich weil3, dass wir dann unsere Mutter sehen werden, und sie
wird flr uns sorgen.” "Mutter??? Du glaubst doch wohl nicht an eine Mutter? Wo ist
sie denn bitte?" "Na hier! Uberall um uns herum. Wir sind und leben in ihr und durch
sie. Ohne sie konnten wir gar nicht sein!" "Quatsch! Von einer Mutter habe ich nie
etwas bemerkt. Also gibt es sie auch nicht!" "Doch, manchmal, wenn wir ganz still
sind, kannst Du sie singen hdren. Oder spuren, wenn sie unsere Welt streichelt!"
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KEETSeminare.com ist innerhalb des Rhein-Main Gebiets von Wiesbaden nach
Morfelden-Walldorf umgezogen. Bitte notieren Sie folgende neue Kontaktdaten:
KEETSeminare.com

Postanschrift: Postfach 2512, 64536 Morfelden-Walldorf

Telefon: +49 6105 999677 (VolP & Message-Box)

Fax: +49 177 99 2285559

Email: Info@KEETSeminare.com

Herzliche Grufie,
Peter Mertingk

PS: Uber die Weiterleitung dieses Newletter in Ihren Netzwerken freuen wir uns und
danken sehr!

KEET for creating the future

Postanschrift: Postfach 2512, D-64536 Mdrfelden-Walldorf

Teleofon: +49-(0)6105 999677 VolP, Mobil: +49-(0)1 77-228 5559, Fax: +49-
(0)177-99-228 5559

Email: Info@KEETSeminare.com

Web: www.KEETSeminare.com

Welches lohnenswerte Ziel Sie auch immer zur Steigerung lhrer Lebensqualitat
finden und/oder realisieren méchten! Erschlielen Sie sich kreative Potentiale, mit
denen Sie diese Ziele auf harmonische und spielerische Weise verwirklichen! Wir
trainieren Sie in Seminarform auf unserem eintagigen EQ Training und auf unserem
Wochenseminar. Oder wir coachen Sie ganz personlich. Nutzen Sie bei nachster
Gelegenheit Ihre Chance zur Teilnahme an unserem einwochigen Seminar "KEET
Basic"!

This transmission is confidential and intended solely for the person or organization to
whom it is addressed. It may contain privileged and confidential information. If you
are not the intended recipient, you should not copy, distribute or take any action in
reliance on it. If you have received this transmission in error, please notify the
sender at the e-mail address above.
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Newsletter - KEETSeminare.com ist ein kostenloser Mail-Service von
KEETSeminare.com

BESTELLUNGEN / ANDERUNGEN / ABBESTELLUNGEN

Wichtiger Hinweis: Damit der KEETSeminare.com-Newsletter mit unserer neuen E-
Mail-Adresse zukinftig nicht von einem Spam-Filter in den Spam-Ordner einsortiert
oder gar geléscht wird, nehmen Sie bitte die Absenderadresse dieser E-Mail
(Newsletter@KEETSeminare.com) in lhre Liste sicherer Absender auf (Befehlsfolge
bei Outlook: Aktionen > Junk-E-Mail > Absender zur Liste sicherer Absender
hinzufiigen). Oder fligen Sie sie einfach in Ihr Adressbuch ein.

Versandhinweis: Sie mochten auf unseren Newsletter in Zukunft verzichten? Wenn
Sie keine weitere Nachricht dieser Art von uns erhalten mdchten, senden Sie einfach
eine E-Mail mit dem Hinweis "unsubscribe" oder "abbestellen™ in der Betreffzeile an:
Newsletter@KEETSeminare.com

IMPRESSUM - ANZEIGEN - SPONSOREN

Der Newsletter darf weiter versendet werden.

Die Beitrage sind urheberrechtlich geschutzt.
http://www.keetseminare.com/Impressum.12.0.html




