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-------------------------------------------------------------------- 

Newsletter - KEETSeminare.com - Januar 2007  

Training Emotionaler Intelligenz  

http://www.KEETSeminare.com 

Methode der Eigendialog-Kommunikation 

-------------------------------------------------------------------- 

 

Hinweise und Anregungen sind herzlich willkommen unter 

mailto: Newsletter@KEETSeminare.com 

 

 

 

*********************************************** 

Nächster Termin zweitägiges „Training Emotionaler Intelligenz“: 2. & 3. 
Februar 2007 

Seminarleitung: Peter Mertingk 

Anmeldefrist: 26. Januar 2007 

*********************************************** 

 

 

 

============[Sponsor-Message]============ 

Nächster Termin einwöchiges Seminar „KEET Basic“: 24. bis 31. März 2007  

Seminarleitung: Heinz-Jürgen Scheld 

Anmeldefrist: 24. Januar 2007  

Informationen zum einwöchigen Seminar „KEET Basic“: 

 http://www.keetseminare.com/Seminare.3.0.html 

 

"Der Kopf ist rund, damit das Denken seine Richtung ändern kann!"  

Francis Picabia, franz. Maler 
============[Sponsor-Message]============  
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Liebe KEET Interessierte,  

liebe Seminarteilnehmer/innen, 

 

wir wünschen allen Leserinnen und Lesern von Herzen ein schönes Neues Jahr 
voller Wunder und das Schönste Schönste Schönste, das sich für Sie/ für Euch 
ergeben kann!  

Richard Bach schreibt in einem seiner Bücher, „Wenn in Deinem Leben keine 
Wunder geschehen, dann stimmt irgendetwas nicht.“ Damit es bei Ihnen/ bei 
Euch regelmäßig sowie fast selbstverständlich und in den unterschiedlichen 
Lebensbereichen „gewaltig stimmt“, und um dem Eintreten von Wundern die 
bestmögliche Basis zu verschaffen, dafür setzen wir uns für Sie und für Euch - 
und für uns ☺ - auch in diesem Jahr wieder ein.  

So bieten wir zum Beispiel über die VHS Wiesbaden ein EQ Training an am 20. 
& 21. Januar (bitte bis 15.1. anmelden!), ein zweitägiges EQ Training am 02. 
& 03. Februar 2007 (Anmeldefrist am 26. Januar 2007) - Veranstaltungsort: 
Lifestyle Werkstatt in 64546 Mörfelden, siehe unten – und natürlich läuft 
weiterhin die Ausschreibung für das einwöchige Seminar „KEET Basic“ im März 
- Anmeldefrist zum 24. Januar 2007.  

Zu meiner großen Freude hat sich für KEET in diesem Monat bereits ein 
weiterer Schritt in Richtung Realisierung von Pressearbeit getan, auf dessen 
Resonanz ich jetzt schon gespannt bin. Wer Interesse daran hat, kann im 
heutigen Newsletter die wohl „erste“ KEET Pressemeldung mitverfolgen, in der 
es auch um über das Thema >Seminare< hinausführende Gedanken geht - 
angeregt durch eine Diskussionsrunde von und mit Sabine Christiansen, 
Thema „Hat Gott eine Religion?“.  

Viel Vergnügen bei der Lektüre unseres heutigen Newsletters! 

 
Herzliche Grüße,  
Peter Mertingk 

 

==================  

Herzlich willkommen bei KEETSeminare.com 

================== 

1. KEET Pressemeldung 

2. Nächstes zweitägiges “Training Emotionaler Intelligenz” am 02. & 03. 
Februar 2007   

3. KEET Einzelcoaching  

4. "Eigendialog-Kommunikation als Coaching Instrument“, ein Seminarangebot 
über die VHS Wiesbaden: 20 & 21. Januar 2007 

5. Über das Thema „Seminare“ Hinausführendes ... 



 
 
           

 3

=================  

1.  KEET Pressemeldung 

=================  

Überschrift 1: Revival der KEET Seminare - for creating the future – neue 
Werte für ein erfüllteres Leben. 

Überschrift 2: Training Emotionaler Intelligenz, Methode der KEET 
Eigendialog-Kommunikation 

Qualität setzt sich durch. Nachhaltigkeit im Bereich von Seminarangeboten zu 
finden ist schwer und doch Kriterium erster Güte, wenn es um die Qualität 
einer Seminarform geht. Bei www.KEETSeminare.com sprechen u. a. die 
Erfahrungswerte der Teilnehmer, die vor mehr als 10 - teilweise fast 20 
Jahren - ein Seminar besucht haben, eine eindeutige Sprache.  

Wer kann schon nach so langer Zeit noch behaupten, er wende noch immer 
seine Erkenntnisse und die erfahrene Methode aus seinem Seminar erfolgreich 
an?! Wer ist auch 10 Jahre nach seiner Teilnahme noch dankbar und froh, ein 
Werkzeug an die Hand bekommen zu haben, mit dem er bis heute sein Leben 
und Zukunft erfolgreich und erfüllend gestalten kann?!  

Die damaligen Teilnehmer der KEET Seminare haben zu einer Zeit in die beste 
Kapitalanlage der Welt >sich selbst< investiert, als die Suche nach neuen 
Werten und Konzepten noch nicht so modern wie heute war. Als noch die 
Überzeugung weit verbreitet war, die alten Werte und Erfolgskonzepte würden 
auf ewig funktionieren.  

Wer bereits damals die Möglichkeiten der KEET Seminare nutzte und auf 
spielerische Art und Weise, aus sich selbst heraus, seine persönlichen 
Potentiale oder Talente entfaltete, der war in der Lage, wie Sie der Website 
www.KEETSeminare.com entnehmen können, sich ein reicheres, glücklicheres 
und erfüllteres Leben zu realisieren. 

Es mag seltsam anmuten, wenn in einer Zeit der schnellen Veränderungen 
und Umbrüche, damals wie heute, von neuen Werten gesprochen wird. Aber 
bei den Werten, auf die KEET aufmerksam macht und deren Anwendung auf 
den Seminaren trainiert wird, handelt es sich unter anderem um die 
Grundspielregeln, denen die Veränderungen in unserer Welt folgen. Sie sind 
die Auslöser für persönliche Entwicklung, den Wandlungen in unserem Umfeld 
und in unserer Gesellschaft. Deshalb sind diese Werte auf Dauer die 
zukunftsweisenden Spielregeln für Erfolg und ein erfülltes Leben. Es sind die 
Lebenssinn gebenden Werte, nach denen heute immer mehr Menschen 
suchen! Die Fähigkeit, sie anwenden und leben zu können, ist verantwortlich 
dafür, wie ein Leben verläuft - erfolgreich oder nicht, erfüllend oder nicht, 
sinnvoll oder eben nicht. 

Heute setzt sich ein Team aus begeisterten ehemaligen Co-Trainern und 
Trainern für die Wiederbelebung der beliebten Seminarformen "KEET Basic" 
und "KEET Advanced" ein. Das Besondere der KEET Seminare ist die 
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außergewöhnlich spielerische Didaktik und die bis heute unübertroffen 
effektive Methode der KEET Eigendialog-Kommunikation.  

Auf dem Seminarmarkt gibt es viele Seminare, die Erfolgstechniken und 
Formeln vermitteln. Meistens funktioniert das präsentierte Konzept erfolgreich 
für den Referenten, was aber nicht zwangsläufig bedeutet, dass Sie als 
Teilnehmer aus diesen Seminaren denselben Nutzen ziehen werden. Die 
Gründe dafür liegen in der absoluten Individualität eines jeden Menschen, 
dessen einzigartige Persönlichkeitsstruktur dazu neigt, die in einem Seminar 
als förderlich erkannte neue Verhaltensweise zu unterlaufen, so dass der 
Teilnehmer spätestens nach ein paar Wochen in sein gewohntes Verhalten 
zurück fällt. All zu oft zerplatzt das neue Konzept dann - sprichwörtlich – wie 
eine Seifenblase, der Seminarerfolg steht in Frage.  

Hier setzt für Teilnehmer der KEET Seminare die Methode der KEET 
Eigendialog-Kommunikation an. Sie ermöglicht, selbständig, aus sich selbst 
heraus und ohne Einfluss von außen neue förderlichere Verhaltensweisen zu 
entwickeln und harmonisch in die eigene bestehende Persönlichkeit zu 
integrieren, womit auch nach dem KEET Seminar eine dauerhafte und 
nachhaltige Wirkung möglich wird.    

Drei Seminartypen bietet Ihnen www.KEETSeminare.com an, sowohl als 
offene Seminarform, als auch, je nach Vereinbarung, als Firmenseminar: 

-> das „zweitägige Training Emotionaler Intelligenz“ – alternativ: 

-> das einwöchige Seminar "KEET Basic"  

-> das Aufbauseminar „KEET Advanced"  

-> „KEET Einzelcoaching“ mit Hilfe der Methode der KEET Eigendialog-
Kommunikation  

Alle Seminare beinhalten eine aufeinander aufbauende Abfolge von Vorträgen, 
Demonstrationen („Businesstheater“) und wechselseitig zu durchlaufenden 
Partnerübungen. Die Übungsdurchläufe erhalten im Verlauf der Seminare, im 
Verhältnis zu den Vortragsteilen, zeitlich immer mehr Gewicht. Das Sammeln 
von Erkenntnissen und eigenen Erfahrungen durch Anwenden steht im 
Vordergrund. 

Weiterführende Informationen, Inhalte und Nutzen: 

www.KEETSeminare.com -> "Seminare" 

Anmeldung: 

www.KEETSeminare.com -> "Anmeldung & Downloads" 

Kontakt: 

Info@KEETSeminare.com 

[Dieser Pressemitteilung folgt ein Abschnitt „Über das Thema Seminare 
Hinausführendes …“ - siehe Gliederungspunkt 5. im heutigen Newsletter] 
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=================  

2. zweitägiges “Training Emotionaler Intelligenz” am 02. & 03. Februar 2007   

=================  

Ausschreibung in Textformat: 

„Ihre Emotionale Intelligenz ist ein wesentlicher Faktor für das 
Erreichen Ihrer Ziele und die Erhöhung Ihrer Lebensqualität. Und 
Ihre Emotionale Intelligenz ist gezielt trainierbar“, lautet die Botschaft 
des Selbstmanagement Trainers Peter Mertingk. In einem KEET Workshop 
vermittelt er Wissen und Techniken, mit denen Sie beginnen, Ihre 
verborgenen Fähigkeiten und unerschlossenen Potentiale bewusst und 
nachhaltig zu erschliessen. Dies gelingt Ihnen eindrucksvoll durch die von 
KEET entwickelte Methode der „Eigendialog-Kommunikation“, die es Ihnen 
u.a. ermöglicht, neue Verhaltensweisen harmonisch in Ihre bestehende 
Persönlichkeit zu integrieren. 

Wer von Peter Mertingk in ersten Ansätzen erfährt, wie er mit dieser Methode 
seine verborgenen Fähigkeiten und unerschlossenen Potentiale erschliesst, 
kann beginnen, bedarfsorientiert hochkreative Lösungen aus sich selbst 
heraus zu entwickeln und seine Lebensqualität individuell zu erhöhen. 

 

Inhalte des Trainings in Stichpunkten: 

• verbale und non-verbale Kommunikation  

• Beziehungsmanagement  

• Selbstmanagement  

• psychologische Abläufe im Bewusstsein  

• Coaching  

• Persönlichkeitsentfaltung  

• Analyse und kreative Lösung von Problemsituationen  

• Methode der KEET Eigendialog-Kommunikation  

• Zielüberprüfungs- und Zielverwirklichungstechniken  

• Mentale Modelle 

 

Zielgruppen:  

Unternehmer, Mitarbeiter Inhaber geführter Unternehmen, Selbständige, 
Freiberufler,  

Führungskräfte, Vertriebsmitarbeiter und deren Lebensgefährten/innen  

und andere Interessierte  
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Termin      Zeit 

02. & 03. Februar 2007    jeweils 10:00 bis ca. 18:00 Uhr 

Anmeldefrist: 26. Januar 2007 

 

Kosten 

320,-- € zzgl Mwst. inkl. Seminarunterlagen   

 

Veranstaltungsort 

LifestyleWerkstatt, Kirchgasse 18, 64546 Mörfelden-Walldorf | OT Mörfelden 

 

Trainer Peter Mertingk 

Peter Mertingk wendet seit über zwölf Jahren regelmäßig die Methode der 
KEET Eigendialog-Kommunikation an. Er bietet ein für jeden praktisch 
umsetzbares und bedarfsorientiert einsetzbares Werkzeug zur Erhöhung der 
individuellen Lebensqualität, sowohl im beruflichen wie im privaten Bereich.  

Die regelmäßige Durchführung von ein- und zweiwöchigen KEET Seminaren 
über viele Jahre machte die Methode der Eigendialog-Kommunikation bereits 
unter einer Vielzahl von Teilnehmern der KEET Seminare „Basic“ und 
„Advanced“ bekannt.  

Dieses EQ Training wird von Peter Mertingk zusammen mit einer Co-Trainerin 
und mit Unterstützung von KEET durchgeführt.  

Nähere Information und Anmeldung 

Email: Info@KEETSeminare.com, Telefon: +49 6105 999677, 
www.KEETSeminare.com 

**** 

Wiederholer können zu besonders günstigen Konditionen am zweitägigen EQ 
Training teilnehmen. Sprechen Sie uns an.  

Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular, das sich im Anhang an diese Email 
befindet oder auf unserer Webseite unter folgenden Link ins Netz gestellt ist:  

http://www.keetseminare.com/zweitaegiges_Training_Em.47.0.html 

oder klicken Sie direkt auf folgenden Link:  

http://www.keetseminare.com/fileadmin/template/Dokumente/02_03_Februar
_07_Training_Emotionaler_Intelligenz.pdf 

 

Wir freuen uns, wenn Sie sich anmelden und unser Angebot in Ihren 
Netzwerken an Arbeitskollegen, Freunde und Bekannte weiterleiten. Vielen 
Dank! Eine Empfehlung ist es immer, auch Ihre Lebensgefährtin bzw. Ihren 
Lebensgefährten zum EQ Training mitzubringen. 
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=================  

3. KEET Einzelcoaching  

=================  

Wir bieten Ihnen nach Teilnahme an Ihrem KEET Seminar Einzelcoaching mit 
der Methode der KEET Eigendialog-Kommunikation an (75,-- € zzgl. Mwst.), 
auf Wunsch mit Einsatz des Bio-Feedbackgerätes. Je nach Vereinbarung kann 
Ihre KEET Einzelcoaching Sitzung in der der Lifestyle-Werkstadt (s.o.), in 
Ihren Räumen oder bei einem unserer Co-Trainer/innen stattfinden. Siehe 
auch http://www.keetseminare.com/KEET_Einzelcoaching.53.0.html 

Vor diesem Hintergrund empfehlen wir die Nutzung der Möglichkeit des KEET 
Einzelcoachings insbesondere nach der Teilnahme am zweitägigen EQ 
Training, alternativ nach der Teilnahme an Ihrem ersten einwöchigen Seminar 
"KEET Basic". In Ausnahmefällen bieten wir Ihnen das KEET Einzelcoaching 
auch ohne Ihre vorherige Seminarteilnahme an. Bitte sprechen Sie uns gezielt 
diesbzgl. an. 

 

=================  

4. "Eigendialog-Kommunikation als Coaching Instrument“, ein Seminarangebot 
über die VHS Wiesbaden 

=================  

Am 20. und 21. Januar 2007 bietet die VHS Wiesbaden ein zweitägiges 
Training Emotionaler Intelligenz an. Bitte bis 15.1.07 (an)melden. Das 
Seminar richtet sich an alle, die Interesse am Umgang mit der Methode der 
KEET Eigendialog-Kommunikation haben. 

Ausschreibung im Textformat: 

"Eigendialog-Kommunikation" als Coaching Instrument 

Beobachten Sie sich manchmal selbst in Situationen und stellen danach fest, 
dass Sie sich eigentlich ein anderes Verhalten vorgenommen hatten? Kennen 
Sie die Abläufe im Bewusstsein, die Sie automatisch reagieren bzw. handeln 
lassen, obwohl Sie eigentlich ganz andere Absichten hatten? Der Wille zur 
positiven Veränderung ist vorhanden, wie aber dazu beitragen, dass wir auch 
in komplexen Situationen nicht in überholte Gewohnheiten zurückfallen? 

In diesem Seminar werden das Wissen und die Fähigkeiten vermittelt, um die 
Methode der KEET Eigendialog-Kommunikation als Werkzeug zum Selbst-
Coaching anwenden zu können. Sie ermöglicht es, aus sich selbst heraus neue 
förderlichere Verhaltensweisen zu entwickeln und harmonisch in die eigene 
Persönlichkeit zu integrieren, ein Erkenntnisprozess, durch den auch in 
kritischen Lebensphasen, wie zB schwierige Gespräche, „Prüfungen“, weniger 
angenehme Lebensumstände aller Art, u.v.m. nachhaltige Wirkung nach dem 
Seminar erreicht wird. 
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Ansatz des EQ Trainings ist, dass wir alle unsere Realität selbst erschaffen, 
weit mehr, als gemeinhin angenommen. Unsere individuellen Ziele sind 
Eckpfeiler Emotionaler Intelligenz – nur, wie diese Ziele erreichen? Gar nicht? 
Mit „dem Kopf durch die Wand“? Oder besser auf idealem Weg „durch die 
Tür“?! Sie als Teilnehmer/innen werden aus sich selbst heraus neue kreative 
bis dahin noch nicht wahrgenommene Wege und Lösungen entwickeln, wie 
Sie harmonisch Ihre individuellen Ziele erreichen können. Dabei ist gerade 
Stärke der Methode der KEET Eigendialog-Kommunikation, zielorientiert 
Persönlichkeits- und Verhaltenshindernisse zu klären und die aus diesem 
Prozess freiwerdende Energie kreativ in die Realisierung individueller und 
tatsächlich lohnenswerter Ziele einfließen zu lassen. 

Bei näherem Interesse kontaktieren Sie uns über: Info@KEETSeminare.com  

Für die Anmeldung leiten wir Sie an die entsprechenden Ansprechpartner der 
VHS Wiesbaden weiter.  

 

=================  

5. Über das Thema „Seminare“ Hinausführendes …   

=================  

… es gab eine Sendung von Sabine Christiansen mit dem Thema: „Hat Gott 
eine Religion?“. Deutlich wurde in der Diskussion, dass immer mehr Menschen 
auf der Suche nach neuen Werten sind, die ihnen Richtung, Erfüllung und 
damit Halt geben. 

Uns erscheint es schon seit einiger Zeit so, als wenn ein angebotenes 
Seminar, alleine von der Semantik des Wortes >Seminar< oder >Training<, 
dies nicht bewerkstelligen kann. Oft lösen diese Begriffe nicht einmal 
Interesse aus und implizieren schon gar keine Begeisterung bei den 
Suchenden. 

KEET zeigt die gesuchten neuen Werte auf! Werte, die den Umgang mit sich 
selbst und mit anderen Menschen harmonisieren. KEET zeigt auf moderne 
Weise, wie Verantwortung für sich selbst und andere, wie Empathie, 
Friedfertigkeit und Achtung vor allem Leben ein erfülltes Leben ermöglichen. 

Dabei bietet KEET nicht nur Verhaltensregeln an - wie die meisten Religionen - 
sondern auch das „Wie“, also wie Erkenntnisse Wirklichkeit werden können. 
Bitte beachten sie bei diesen Ausführungen; KEET hat nichts mit Religion zu 
tun und verlangt folglich auch keinen Glauben. KEET vermittelt Wissen durch 
spielerische persönliche Erfahrungen und trainiert die Anwendung der 
Erkenntnisse im Alltag. 

Nicht erst durch die Sendung von Sabine Christiansen hat sich unser Eindruck 
verstärkt, dass die Nachfrage nach neuen Werten - wie wir sie bereits auf den 
KEET Seminaren in den 80er und 90er Jahren vermittelten - weiter 
zugenommen hat. Es wurde für uns in den Gesprächen auch deutlich, dass 
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Interessierte nicht erwarten, Antworten auf ihre Suche in Seminaren und 
Trainings zu finden.  

Die Nachfrage nach dem Wissen um die Zusammenhänge und der Wunsch, 
nicht mehr nur glauben zu müssen, scheint erheblich zugenommen zu haben. 
Was bleibt ist für viele die Frage: „Wo finde ich die gesuchten Antworten?“ 
Kirchen und Sekten, die bisher als Vermittler von vermeintlich Erfüllung 
bringenden Werten die Hauptrolle gespielt haben, scheinen immer mehr an 
Attraktivität zu verlieren.  

Kann KEET eine Antwort sein…? Wir glauben ja!  

Denn KEET bietet, frei von jeder Glaubensrichtung, mit der KEET Eigendialog-
Kommunikation dem Interessierten eine hoch effektives Übungs- und 
Trainings-Werkzeug, (sich selbst) die anstehenden Fragen zu beantworten. 
Diese Übungsform macht von innen heraus Wege sichtbar, wie ein 
angestrebtes erfüllteres Leben realisiert werden kann. 

 

 

Herzliche Grüße,  

Peter Mertingk 

 

PS: Über die Weiterleitung dieses Newsletter in Ihren Netzwerken freuen wir 
uns und danken sehr! 

 

==================  

Impressum / Archiv / An- und Abmeldung  

================== 

 

Newsletter - KEETSeminare.com ist ein kostenloser Mail-Service von 
KEETSeminare.com 

 

BESTELLUNGEN / ÄNDERUNGEN / ABBESTELLUNGEN  

Wichtiger Hinweis: Damit der KEETSeminare.com Newsletter mit unserer 
neuen E-Mail-Adresse zukünftig nicht von einem Spam Filter in den Spam 
Ordner einsortiert oder gar gelöscht wird, nehmen Sie bitte die 
Absenderadresse dieser E-Mail (Newsletter@KEETSeminare.com) in Ihre Liste 
sicherer Absender auf (Befehlsfolge bei Outlook: Aktionen > Junk-E-Mail > 
Absender zur Liste sicherer Absender hinzufügen). Oder fügen Sie sie einfach 
in Ihr Adressbuch ein. 
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Versandhinweis: Sie möchten auf unseren Newsletter in Zukunft verzichten? 
Wenn Sie keine weitere Nachricht dieser Art von uns erhalten möchten, 
senden Sie einfach eine E-Mail mit dem Hinweis "unsubscribe" oder 
"abbestellen" in der Betreffzeile an: Newsletter@KEETSeminare.com  

 

IMPRESSUM - ANZEIGEN - SPONSOREN  

 

----------------------------------------------------------------------- 

Der Newsletter darf weiter versendet werden. Die Beiträge sind 
urheberrechtlich geschützt.  

http://www.keetseminare.com/Impressum.54.0.html 

----------------------------------------------------------------------- 

 


